POTREBUJETE
K CESTOVANI OCKOVANI?

KDY A KDE SE MUZETE NECHAT OCKOVAT:
Informujte se véas (alespon 4-6 tydnt) pfed odjezdem u svého lékare
nebo v ockovacich centrech o povinném nebo doporu¢eném ockovani.
Plan ockovani se ¢asto musi pfizplsobit individudlnim potfebam kazdého
cestovatele. Pfi cestach do pohranicnich oblasti se doporucuje ockovani
potfebné i v sousednim staté. Doporuceni se zvazZuji v souvislosti s moz-
nymi kontraindikacemi.

Ujistéte se, Ze VaSe imunizace je v souladu s narodnimi doporucenimi.

0CKOVANI PROTI ZLUTE ZIMNICI (YELLOW FEVER - YF):

V soucasné dobé dle mezinarodniho zdravotniho fadu je do ur€itych zemi
toto ockovani jediné povinné; cestujici musi mit mezindrodni ockovaci
prikaz (MOP) International Certificate of Vaccination a ockovani prove-
dené minimalné 10 dnl pfed vstupem do zemé. Potvrzeni o ockovani
proti Zluté zimnici je platné pouze pokud je vydané certifikovanym
pracovistém.

Pfi pobytu/tranzitu v zemich s moZnym vyskytem Zluté zimnice mohou
statni organy poZadovat vakcinaci pozdéji béhem pobytu (viz mapa vysky-
tu Zluté zimnice, napt.: wwww.who.int)

OCKOVANI PROTI TETANU:
Pfed odjezdem do zahranici si zkontrolujte ockovani proti tetanu (v pre-
hledu doporucenych a povinnych ockovani dale neuvadime).

HEPATITIDA (ZLOUTENKA) TYPU B (VHB):
WHO doporucuje vSeobecné ockovani proti hepatitidé typu B pro kazdého
cestovatele.

OCKOVANI POUTNIKU DO MEKKY:

Dle pozadavkd vlady Satdské Arabie je pfi vstupu poZadovano ockovani
starsi 10 dnd proti meningokokové meningitidé nejlépe vicevalentni
ockovaci latkou u vech poutnikd. O¢kovani nesmfi byt starsi nezZ tfi roky.
(WER 44, 2006, 81, 422-23)

O0CKOVANI PROTI CHOLERE + ETEC (CESTOVATELSKE PRUJMY):
Ockovani proti cholefe se pfi vyjezdech povaZuje také za prevenci cesto-
vatelskych prdjmd zplGsobenych enterotoxigennimi E. coli (ETEC) a plati

1), 2).

Reference:
¢ International travel and health. Situation as on January 2007 (WHO)
e www.who.int/ith

VYSVETLIVKY
KEZKRATKAM

Ockovani

P: povinné pro cestovatele prichazejici ze zemé vyskytu YF

PP: povinné pro vSechny cestovatele

D!: doporucené do zemi s vyskytem YF, prestoZe zemé (ifedné ockovani
nepoZaduje

D: doporuceno u viech cestovatell

d: doporuceno jen do urcitych oblasti nebo za urcitych okolnosti

r: VHB — WHO doporucuje ockovani vsem cestovateldim, zejména viak u opa-

kovanych nebo dlouhodobych pobytt a chronicky nemocnym osobam

m: vyskyt malarie hlaSen, ale jen v urcitém obdobi nebo oblasti, doporu-
€ena pouze expozi¢ni profylaxe

M: doporucena expozicni profylaxe a chemoprofylaxe (1ékova), typu Il - IV
dle WHO

9 o&kovani je doporuovano dle aktualni epidemiologické situace
2 doporueni je vyznamné ovlivnéno typem planované cesty (nékteré
zemé, zejména v Africe — nedostatecné hlasena data)

AU: Australie

Fr: Francie

NZ: Novy Zéland

UK: Velka Britanie

US: USA

WHO: Svétova zdravotnicka organizace

PRED ODJEZDEM SE INFORMUJTE
VCAS U SVEHO LEKARE
AV OCKOVACICH CENTRECH.

vaccines
TRAVEL WISE - TRAVEL SAFE - TRAVEL VACCINATED

SANOFi pasteur

The vaccines division of sanofi-aventis Group

: T
A i amear e

fabim

=

el b i

N s s ~ & é?
MO R gy 10)/:\ | OCKOVANI?
_
(dle doporuceni WHO)
3
> &
s fgf
[ O ;? I~
§ g5 &
r JF8
<o, . 55§ §
S o v K | g
S 3 3 & S & ¥ @ o
NSSSSspps
EA T
N €« o9 § ¥ 38X §
STREDNI A JIZNI AMERIKA VYCHODNI EVROPA ASIE AFRIKA
Argentina Dhr D d m/M Albanie r Afganistan Dhr D M Alzirsko D r D d/2 m
Belize Dhr D d M Bélorusko r Arménie Dhr d m Angola D r D i M
Bolivie Dhr D d M Bosna a Hercegovina r Azerbajdzan Dhr d m Benin D r D i M
Amazonie Dhr D d M Bulharsko r Bangladéz P D r D M Botswana D r D i M
Brazilie Dir D d m/M Chorvatsko r Bhitan P D'r D M Burkina Faso Dhr | D d M
Amazonie Dr D d M Ceska republika r Brunej PID 'r D Burundi D rl D d M
Chile Dr D d Estonsko r KambodzZa P D r D d M Kamerun Dir D d M
Kolumbie Dir D d M Srbsko a Cerna Hora r Cina PID r | d d M Kapverdské ostrovy Dr D d/2 m
Amazonie Dr D d M Madarsko r Cina severné od 25 rovnobézky M 1/ | K d M Stredoafricka republika Dir D d M
Kostarika D'r D d M Litva r Cina jizné od 25 rovnobézky M 1 | K d M Cad Drl D d M
Ekvador D'r D d M LotySsko r Hainan, Yunnan B8 ' | K d M Komorské ostrovy Dir D d/2 M
Amazonie, Esmeraldas Dhr D d M Makedonie r Hongkong B ') | N Kongo Dhr D D i M
Galdpagy Dir D d Moldavie r Vychodni Timor PDr d d M Dem. rep. Kongo (Zair) Dhr D D d M
Salvador Dr D d M Polsko r Gruzie Dhr D d m Djibuty Dir D D d M
Fr. Guyana Dr D d M Rumunsko r Indie (sever) P Dr D d M Egypt Db r D d d/2
Guatemala Dr D d M Rusko r Assam {8 1 ¢ WD) d M Rovnikova Guinea Dir D D d M
Guyana D'r D d M Slovensko r Indie (jih) PfD'r D d M Eritrea Dir D d d M
Honduras Dr D d M Ukrajina r Indonésie P D r D d M Etiopie Dir D D d M
Mexiko Dir D d M Irian Jaya B8 0 ¢ R d M Addis Abeba Dir D D i
Nikaragua D'r D d M X 2\ Jdva, Bali - turistické oblasti {8 ' | W) m Gabon D'r DD d M
Panama D'r D d M STREDNI VYCHOD Japonsko r Gambie D'r DD d M
Paraquay Dr D d m/M Bahrajn Dir d Kazachstan P D r D Ghana Dir D D d M
Peru Dhr D d ] Kypr Dir d Kirgizie Dhr D m Guinea Dir D D i M
Amazonie D'r D d M iran Dir |D Laos PID r D M Guinea-Bissau Dhr D D d M
Surinam Dr D d ] Irak Dir D Malajsie P D r D M PobieZi slonoviny Dir D D d M
Uruguay Dr D d Izrael Dir d Sabah B ') [ W M Kefia Dir D D d M
Venezuela Dhr D d ] Jordansko D r D Sarawak B 10 ¢ WD) M Nairobi D r D D i m
Amazonie, Bolivar Dr D d M Kuvaijt Dhr D Maledivy PfDr d Lesotho Dhr| D i
Delta Amacuro Dhr D d M Libanon D r D Mongolsko Dhr D Libérie Dhr D d i M
Margarita Dr D d Oman Dir D Myanmar (dfive Barma) P D r D M Libye Dir D d
Katar Dr d Nepal P D r D m Madagaskar D r D i M
Saudska Arabie Dir D Severni Korea Dr s d m Malawi Dir D d M
Mekka (Hajj) Dr D Pakistan P Dir D M Mali D r D d M
Syrie Dr D Filipiny PfDr D M Mauritanie Dhr| D d M
Turecko Dhr D Singapur P Dhr d Mauricius D r| d
Obvyklé turistické oblasti D r |d Sri Lanka P D 'r D M Mayotte ostrov (Fr) D r | d M
Spojené arabské emiraty Dir d Jizni Korea Dr s d m Maroko Dir d d/2 m
Jemen Dr d Tchaj-wan Dhr d Mosambik D r D i M
P Tadzikistan Dhr D M Namibie Dir D d M
KARIBSKA OBLAST Py Thajsko Dhr D M Niger D r D i M
Anguilla (UK) D r OCEANIE obvyklé turistické oblasti Dor s d m Nigérie Dhr| D d M
Antigua a Barbuda D r Karoliny (US) d r Turkmenistan Dhr D m Réunion (Fr) Dir d
Bahamy D r Vanoéni ostrov (Kiritimati) (AU) d | r Uzbekistan Dur D m Rwanda D r D d M
Barbados D r Kokosové ostrovy (AU) d | r Vietnam Dhr D M Svaty Tomas a Princiiv ostrov Dhr D d M
Bermudy (UK) D r Cookovy ostrovy d r Senegal D r D d M
Kajmanské o. (UK) D r d Fidzi d r Seychely Dhr d
Kuba D r D Francouzska Polynésie d r Seirra Leone D r D d M
Dominika D r|d Guam (US) d Somalsko Dhr D d M
Dominikanska rep. ) Kiribati d Sadan Dhr D d M
Grenada D r d Mikronésie d r Svazijsko Dhr D d M
Guadeloupe (Fr) D r d Nauru d | r Jihoafricka republika Dhr D d M
Haiti D r D Nové Kaledonie d r Ianzénie g r g : m
Jamaika Dir D Niue d r = 0go r
Martinik (Fr) D r d Severni Mariany d | r OSTATNI Tunisko Diry D d/2
Montserrat D r d Papaua Nova Guinea D r Austrilie Uganda Dhr D d M
Portoriko (US) D r D Pitcairn d|r Kanada Zambie Dhr D d M
Svaty Krystof a Nevis D r|d Samoa d | r Novy Zéland Zimbawbe D r D d M
Svata Lucie D r d Salomounovy ostrovy d r USA Harare, Bulawayo Dhr D d m
Svaty Vincenc a Grenadiny Dir d Tokelau d | r Zapadni Evropa
Trinidad a Tobago D d Tonga d r
Panenské ostrovy Dir d Tuvalu d | r
Vanuatu d | r
Wake d | r
Wallis a Futuna d | r
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